AGE :12-14 any
Dw lLundi 11/07/2022

ow Jendt 14/07/2022
Hébergement : Comping de Feurs (sous tente)

Copocitt :7 jeunes (comp en postenarioft ovec v
auntre centre de Lotsineg)

Confenn

Décowverte massage, sauna, hammam, spafsouns réserve ode conditlons
sonitoires)

Bassin aqguotique, détente lndigue

Initation et découwverte dactivites de détente de Uesprit et découte de son
covpy

Créer une dynamigue de growpe

Sengibiliser o Léguilibre alimentaire et aw plaisiv de cuisiner et de bien
manger

GO€ les 4 jonrs ef 3 nunids

INSCRIPTION A PARTIR DU 18/05 AU 15/06 au bureau (pour une premiére
inscription) OU sur notre portail famille INOE

RENSEIGNEMENT AU:
04 77 71 78 03 OV 06 81 74 75 57



